
[image: image1.wmf]Categorie Maschili e Femminili

Anno di nascita

Juniores

1990/91

Seniores

1974/89

Amatori A

1964/73

Amatori B

1954/63

Veterani

1953 e prec.


CENTRO SPORTIVO ITALIANO

PRESIDENZA NAZIONALE

COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA

COMITATO PROVINCIALE DI UDINE
1º GRAN PREMIO NAZIONALE CSI DI MEZZA MARATONA
5º CAMPIONATO REGIONALE CSI DI MEZZA MARATONA
INDIVIDUALE

6ª MEZZA MARATONA “CITTÀ DI PALMANOVA” KM 21,097
PALMANOVA

DOMENICA 23 NOVEMBRE 2008
RITROVO: POLISPORTIVO D. BRUSESCHI 

PARTENZA: ORE 10.00 DA PORTA CIVIDALE (500 m dal Polisportivo)
CON L’ORGANIZZAZIONE DI:
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JALMICCO CORSE

GRUPPO MARCIATORI PALMANOVA
COMMISSIONE ATLETICA LEGGERA CSI UDINE

GIUDICI DI GARA e CRONOMETRISTI CSI UDINE 
Regolamento
1.- Il Centro Sportivo Italiano indice e il Gruppo Sportivo Jalmicco organizza il 1° GRAN PREMIO NAZIONALE DI MEZZA MARATONA e il 5° CAMPIONATO REGIONALE CSI FVG DI MEZZA MARATONA sul percorso di 21,097 Km specificato nell’allegato “A”.

2.- Possono partecipare gli atleti maschi e femmine delle categorie Junior, Senior, Amatori A e B e Veterani iscritti a Società Sportive affiliate o aderenti al C.S.I. muniti della tessera associativa rinnovata per l’anno 2009 con apposita dicitura Atletica Leggera (CODICE ATL) (si ricorda che la stagione sportiva del CSI ha inizio il  1 settembre)
3.- L’iscrizione degli  atleti (è preferibile se possibile fare un’iscrizione di società) , dovrà  pervenire a: EVENTI SPORTIVI PALMANOVA    (piazza Garibaldi,1 - 33057 PALMANOVA - fax 0432 927956) tramite   il modulo di iscrizione allegato al  volantino della gara  entro MERCOLEDI’ 3  novembre 2008. Per ragioni organizzative, ulteriori   iscrizioni  ,  si  accetteranno  fino a MERCOLEDI’ 19 novembre  con  quota  maggiorata,   non si accetteranno iscrizioni il giorno della gara . Per   partecipare al Campionato CSI, inoltre ogni società dovrà  inviare la lista di società (tramite l’apposito modulo CSI   allegato) alla segreteria provinciale del  CSI  di Udine  (via Cairoli, 7 - 33100 Udine - fax 0432 21957) entro e non oltre giovedì 13 novembre. Per informazioni riguardanti le iscrizioni CSI contattare il sig. Fabrizio Virgolini tel 3351053273 e-mail  fvirgolini@autostrade.it
4. - La tassa - gara per ogni atleta partecipante è fissata in 10.00 Euro per gli iscritti entro il mercoledì 3 novembre  e 15.00 Euro fino al 19 novembre . Per gli atleti FISD (Cicloni) l’iscrizione è gratuita.
- Le tasse - gara degli atleti partecipanti  dovranno essere saldate tramite versamento sul CCP n. 65461287 intestato a EVENTI SPORTIVI PALMANOVA piazza Garibaldi,1 - 33057 PALMANOVA, copia del quale dovrà pervenire assieme al modulo di iscrizione individuale.

- Il mancato saldo delle tasse - gara comporterà l’esclusione delle premiazioni di merito della società stessa e dei propri atleti.

5.-  Ritiro pettorali : sabato 22/11 ore 15.00-18.00 in Piazza Grande a Palmanova  e domenica 23/11 ore 07.30-09.00 presso il polisportivo di Palmanova, pettorali che dovranno essere riconsegnati all’organizzazione alla fine della manifestazione.
6.-  Il controllo della regolarità del tesseramento degli atleti sarà effettuata da un responsabile del Centro Sportivo Italiano il giorno della gara, dopo avere acquisito gli elenchi degli atleti regolarmente tesserati.

7.- Tutti gli  atleti  partecipanti al campionato dovranno essere in possesso del certificato medico di secondo livello relativo alle attività sportive agonistiche.

8.-  La prova sarà diretta da una giuria composta dal Gruppo Giudici di gara e Cronometristi del CSI Udine e il rilevamento dei tempi e la stesura delle classifiche avverrà con microchip a cura della Winning Time. 

Un membro del GGG CSI  rivestirà il ruolo di Giudice Unico e sarà il responsabile del regolare svolgimento tecnico,  

secondo i regolamenti, della gara e sarà incaricato di ricevere eventuali reclami o ricorsi.

 9.- Eventuali reclami o ricorsi dovranno essere presentati al Giudice Unico entro 30’ dall’esposizione della        classifica, con allegata la tassa gara di 42.00 Euro, restituibili in caso di accettazione anche parziale del reclamo.
10.- Al primo classificato CSI  (regolarmente tesserato con una società del CSI per  il  2009) di   ogni categoria, andrà il titolo e la maglia di Campione Nazionale CSI di Mezza Maratona, mentre al  1° classificato del CSI Friuli Venezia Giulia andrà il titolo e  la maglia di Campione Regionale CSI.

11.- Nel pieno spirito di collaborazione FIDAL-CSI, la gara sarà aperta anche agli atleti FIDAL.

12.-  La Presidenza nazionale, il comitato regionale del CSI FVG, la commissione Atletica Leggera del CSI Udine e le società sportive organizzatrici, declinano ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali danni o infortuni ad atleti, terzi o cose che potessero verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa riferimento alle norme statutarie del CSI  e ai regolamenti tecnici della FIDAL.
CATEGORIE 
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VERRANNO UTILIZZATE LE NUOVE  CATEGORIE DEL 2009 DEL CSI  (ESSENDO LA PRIMA MANIFESTAZIONE CSI PROGRAMMATA PER IL 2008-2009); NON ESSENDO PIU’ VALIDO IL TESSERINO DEL 2008 ( SCADENZA  STABILITA DAL CSI NAZIONALE :31/8/08)  E’ RICHIESTO OBBLIGATORIAMENTE  IL TESSERAMENTO PER IL 2009.
ALLEGATO A: PIANTA DEL PERCORSO : PALMANOVA 2009
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Mezza maratona “Città di Palmanova”
2008 - Percorso
ALLEGATO “A” pag.1

(Compilare su carta intestata della Società Sportiva o apporre timbro sociale)

(le iscrizioni devono pervenire alla segreteria del CSI Udine entro e non oltre il 13 novembre 2008)

AL CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Commissione Atletica Leggera

via Cairoli, 7    -  33100 UDINE
Tel. 0432-295284 - Fax. 0432-21957

La Società Sportiva ................................................................................................... codice società CSI ………....
Dirigente responsabile ..................................................... tel. ......./................................

VISTO il regolamento per il 1° GRAN PREMIO NAZIONALE  CSI di MEZZA MARATONA, e avendo i propri atleti già iscritti alla Maratonina come indicato al punto 3 del regolamento, CHIEDE l’iscrizione dei  sottoelencati atleti, regolarmente iscritti al C.S.I. per il 2009, e della società stessa al Gran Premio Nazionale CSI di Mezza Maratona;

Ha già effettuato il pagamento delle quote previste dall’art. 4 del regolamento a: Eventi Sportivi Palmanova.
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data ...............................                                                                      firma Responsabile e timbro società
LOCALITA’�
�
PROGRESSIVA�
TEMPO PREVISTO�
�
Palmanova�
PARTENZA Borgo Cividale�
Km. 0�
10,00�
�
�
Piazza Grande�
�
�
�
�
Borgo Udine�
�
�
�
�
Viale S.Marco�
Km 1�
10,03…10,10�
�
�
Via Risorgimento�
Km 3�
10,09…10,20�
�
Sottoselva�
Via Milano�
Km 4�
10,12…10,25�
�
�
Via Marconi (S.P.)�
�
�
�
�
Via Jalmicco  �
�
�
�
Jalmicco�
Via Strada Militare�
�
�
�
�
Via Sottoselva�
Km 5�
10,15…10.30�
�
�
Via Udine�
�
�
�
Clauiano�
Via Jalmicco�
Km 6�
10,18…10,36�
�
�
Via dei Prati�
Km 7�
10,21…10,42�
�
�
Via della Filanda�
�
�
�
�
Piazza Giulia �
�
�
�
�
Borgo San Martino�
Km 8�
10,24…10,48�
�
Trivignano Udinese�
Via Palma�
Km 9�
10,27…10,54�
�
�
Piazza Municipio�
�
�
�
�
Via Udine�
�
�
�
�
Via Melarolo �
Km 10�
10,30…11,00�
�
Melarolo�
Via Michele Gigante�
Km 11�
10,33…11,06�
�
�
Via Pietro Zorutti�
�
�
�
Merlana�
Via Vincenzo Joppi�
Km 12�
10,36…11,12�
�
�
Via Santa Maria �
Km 13�
10,39…11,18�
�
S.Maria la Longa�
Via Don Orione�
Km 14�
10,42…11,24�
�
�
Via A.Danielis �
Km 15�
10,45…11,30�
�
�
Via Pascut Toronda�
�
�
�
�
Strada Comunale verso Clauiano�
Km 16�
10,48…11,36�
�
Clauiano�
Via dei Casali�
Km 17�
10,51…11,42�
�
�
Piazza Giulia �
Km 18�
10,54…11,48�
�
�
Via della Filanda�
�
�
�
�
SP 33 verso Sottoselva�
Km 19�
10,57…11,54�
�
Sottoselva�
Via G. Marconi �
Km 20�
11,00…12,00�
�
�
Via dei Boschi�
�
�
�
�
Via delle Farnie�
�
�
�
�
Via degli Ontani�
�
�
�
�
Via degli Aceri�
�
�
�
�
Via delle Farnie�
�
�
�
ARRIVO�
Pol.Dino Bruseschi�
Km.21,097�
11,03…12,06�
�















Udine, 10 ottobre 2008                                            La Commissione  Atletica del CSI Udine


                





CSI UDINE - Via Cairoli, 7- 33100 UDINE


Q TEL. 0432.295285 - Fax 0432.21957
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